2015年神學院團體和好聖事

主題：你們該堅固你們的心！
進堂式
歌詠
詠唱：泰澤36首「上主你當受讚美」

致候

主禮：願天父和救主基督賜給你們恩寵及平安。

信友：也賜給你。
集禱經
主禮：請大家祈禱：（靜默片刻）主耶穌基督，你來，為給我們生命，且是更豐富的生命。從你的十字架上，不斷的向我們流溢出聖神的生命和聖事的生命。主耶穌基督，求你派遣聖神，幫助我們看清並承認自己的過失，賜我們真誠悔改之恩，願你藉著你的十字架治癒、寬恕我們，並帶給我們新生命。你是天主，和聖父及聖神，永生永王。
信友：阿們。
聖言、講道和反省
聖言

「若是一個肢體受苦，所有的肢體都一同受苦」
簡短講道

反省
1. 當伊斯蘭國殘害基督徒時，當世界各地發生各種災難時，當國家社會有不公義的現象時，我只是冷漠以對嗎？ 
2. 當各種物質和精神上的窮人出現在我周圍時，當有人和我的意見不同時，我如何對待他們？我會主觀的論斷人嗎？

3. 世上的資源有限。我是否生活儉樸，只購買、使用樸素的東西？我吃完每頓餐點，不浪費食物嗎？我愛惜大自然，減少大地的反撲嗎？
詠唱：泰澤59首「聖神請降臨」

聖言

「你的兄弟在哪裡？」
簡短講道

反省

1. 誰是我的近人呢？我可以為他們做什麼呢？

2. 我常有意無意的傳播未經證實的流言，以致造成別人無法彌補的傷害嗎？

3. 我願意走出舒適的生活，成為傳揚基督之愛的傳教士，任憑天主派遣，為最需要幫助的弟兄姊妹們服務嗎？

詠唱：泰澤49首「何處有仁」
聖言

「你們該堅固你們的心！」
簡短講道

反省

1. 我深信祈禱能聖化人心，因而解除世界的困境嗎？我常和天上、地上的教會同心合意，一起為受苦的人祈禱嗎？
2. 我堅守對天主、對人和對自己的承諾嗎？
3. 我是否從人類的苦難中，體會生命的無常？我有哪些作為，造成了別人的痛苦，需要以慈悲之情、堅定之心，悔改和修正？

詠唱：泰澤46首「心靈目光仰望主」

修和禮

集體認罪懺悔 
主禮：各位弟兄姊妹，我們想起天父的聖善，要勇敢承認我們的罪過，以獲得祂的寬恕。

全體：我向全能的天主和各位教友，承認我思、言、行為上的過失。(搥胸)我罪、我罪、我的重罪。為此，懇請終身童貞聖母瑪利亞、天使、聖人、和你們各位兄弟姊妹，為我祈求上主，我們的天主。
主禮：我們在天父面前有一位公正仁慈的中保，就是我們的救主基督，現在我們謙恭的懇求他，寬恕我們的罪過，洗淨我們的一切罪污。
領1：基督曾以僕人的身分「服事人，並交出自己的生命，為大眾作贖價」，彰顯天父的慈愛。

信友：上主啊﹗上主啊﹗求你垂憐。﹝唱﹞
領2：我們應該愛，因為天主先愛了我們。誰愛得多，基督寬恕他的也越多。
信友：上主啊﹗上主啊﹗求你垂憐。
領3：基督將迷失的羊背負在肩上，帶回羊棧。

信友：上主啊﹗上主啊﹗求你垂憐。
領4：基督沒有定罪婦的罪，反使她平安離去。

信友：上主啊﹗上主啊﹗求你垂憐。
領5：基督曾許給懺悔的右盜，與基督同登天國。
信友：上主啊﹗上主啊﹗求你垂憐。
天主經

主禮：現在，我們遵照基督的命令，一齊懇求天父，使我們先彼此寬恕，以獲得天父的寬恕：

全體：我們的天父，願你的名受顯揚，願你的國來臨，願你的旨意，奉行在人間，如同在天上。求你今天賞給我們日用的食糧，求你寬恕我們的罪過，如同我們寬恕別人一樣。不要讓我們陷於誘惑，但救我們免於兇惡。
主禮：仁慈的天父，求你從一切凶惡中拯救我們，幫助我們彼此寬恕，使我們仰賴你的仁慈，獲得罪過的赦免，並在聖神的引導下，重獲共融的恩寵。因主耶穌基督之名，求你俯聽我們的祈禱。
信友：阿們。
個別告明及赦罪

主禮：讓我們懷著痛悔之心，彼此代禱。請已經準備好要告明的弟兄姊妹，到修和室，接受上主的寬恕和愛。
介紹修和室的位置和服務神長
提供聖言和反省材料
背景音樂

教友自由到修和室行個別和好禮，其餘教友繼續反省、祈禱
告明、得到罪赦後的教友，在祭台前點亮蠟燭
待教友都回到座位，舉行平安禮
平安禮

主禮：各位親愛的弟兄姊妹，我們的罪過已經得到上主仁慈的寬恕，我們也從罪惡的束縛中解放出來，重享自由。讓我們以基督的平安，彼此祝福。
感恩祈禱

主禮：仁慈的天父，我們感謝你藉主耶穌基督，寬恕了我們的罪過，並以聖神的恩寵，引導我們彼此重歸於好。求你幫助我們承行你的旨意，善度你子女的生活，在世上繼續為你的慈愛，作有力的見證。因主耶穌之名，求你俯聽我們的祈禱。

全體：阿們。
歌詠

泰澤35首  「衷心讚美」

禮成式

主禮：願天主以祂的慈愛，和基督的寬仁，指引你們的心靈。

信友：阿們。

主禮：使你們能善度新生活，在一切事上使天主歡喜。

信友：阿們。

主禮：願全能的天主聖父、聖子、聖神降福你們。

信友：阿們。

主禮：天主已經赦免了你們的罪過。平安回去吧！

信友：感謝天主。

歌詠
泰澤8首「信任上主是多麼美好」
說明

1. 這是一個「團體和好禮」的參考，經文中的讀經、歌曲、禱文、反省內容等，都可按實際需要調整。

2. 雖是「團體和好禮」，但「個別告明和赦罪」，還是要一對一的向代表基督的神父來告明己過和得到罪赦。不可省略。但補贖可以個別給予，或是團體一起給予。

3. 辦完告解後，每人可以點燃一根蠟燭，表達悔罪者趨近黑暗的生命之光再度被點亮。這蠟燭象徵在領洗時所接受的基督之光，因著罪的關係，曾經熄滅，而今又再度成為世界的光。
布置：
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