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司鐸不能出席時的主日禮儀1
（也適用於平日） 

由「聖言宣讀員」協助舉行「聖道禮」，並由「非常務送聖體員」協助舉行「領聖體禮」
2
 

 

（聖言宣讀員及非常務送聖體員坐於聖所外，總之不可坐在司鐸的座位。他們不可使用神職人員

專用的語句，尤其「願主與你們同在」等。） 

 

一、開始儀式（由聖言宣讀員協助舉行） 

1. 介紹今天禮儀的程序和要點 

 

2. 聖歌（歡欣相聚，讚美天主）（起立） 

 

3. 十字聖號 

領：因父、及子、及聖神之名。 

眾：亞孟。 

 

4. 引言 

可參考以下的重點： 

領：歡迎大家參加這（主日）祈禱聚會。主日是教會相聚，慶祝主基

督復活的日子。雖然今天神父不能出席，為我們主持（主日）彌

撒，但我們仍然一起聆聽上主的聖言，（並領受基督聖體）；我們也

為整個教會、我們堂區（團體）的每一位成員，尤其為不能出席

的兄弟姊妹，包括神父、主教祈禱。同時，我們期待將來能有神

父為我們主持（主日）彌撒。 

現在，讓我們懷著信德，反省我們的思言行為，祈求上主更新我

們的生活。（省察片刻） 

 

5. 悔罪式（任選一式，目的是幫助信友懺悔。） 

【第一式】 

全體：我向全能的天主和各位兄弟姊妹，承認我在思、言、行為上的

過失。我罪、我罪、我的重罪。為此懇請終身童貞聖母瑪利亞、

天使、聖人、和你們各位兄弟姊妹，為我祈求上主，我們的天主。 

領：上主，求你垂憐。 

眾：上主，求你垂憐。 

                                                 

1
 按照《「司鐸不能出席時的主日慶典」指引》（1988 年）所編的範式。「司鐸不能出席時的主日禮儀」

要得主教准許，在堂區主任司鐸的管理下，才得舉行。 
2
 按《救贖聖事訓令》（2004 年）165 條，協助舉行這禮儀者不可稱作「主持」，而且當由不同平信徒負

責不同部分。 
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領：基督，求你垂憐。 

眾：基督，求你垂憐。 

領：上主，求你垂憐。 

眾：上主，求你垂憐。 

 

【第二式】 

領：上主，求你垂憐。 

眾：因為我們得罪了你。 

領：上主，求你大發慈悲。 

眾：施給我們救恩。 

 

【第三式】 

領：主基督，你來是為使我們與主與人修好。上主，求你垂憐。 

眾：上主，求你垂憐。 

領：主基督，你治瘉了因紛爭與罪惡所帶來的傷害。基督，求你垂憐。 

眾：基督，求你垂憐。 

領：主基督，你為我們向天主祈求。上主，求你垂憐。 

眾：上主，求你垂憐。 

 

6. 按禮規可念或唱光榮頌 或頌念讚美天主的聖詠 或唱合適的聖歌（目的是

幫助信友讚美天主） 

 

7. 禱文（按照《彌撒經文》的集禱經） 

 

二、聖道禮（天主親臨向他的子民說話）（坐下） 

8. 恭讀聖經（按照《彌撒經文》的讀經。宣讀福音時，全體站立。） 

 

9. 簡短分享（在恭讀福音後，可依當日聖經和瞻禮，按司鐸指示，作簡短分享。） 

 

10. 按禮規可念或唱信經（目的是幫助信友宣認信仰）（起立） 

 

11. 信友禱詞（為教會、主教和神職人員、世界、社會、有需要的人、團體及聖召祈禱。） 

（起立） 

（如果不送聖體，則以「天主經」完結信友禱詞，然後是結束儀式。） 

 

三、領聖體禮（基督親臨聖體聖事內滋養他的奧體）（由非常務送聖體員協助舉行） 

12. 恭迎聖體（信友禱詞後，非常務送聖體員從聖體櫃請出聖體，放在祭台上。） 
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領：請大家跪下，一起朝拜主基督。主基督親臨聖體聖事內，使我們

體味他為我們所作的犧牲，並作我們永生的食糧。（跪下） 

（可唱一首聖體歌；然後默禱片刻。） 

 

13. 天主經 

領：請大家起立。在領受基督聖體之前，讓我們以耶穌基督所教導

的經文，求天父幫助我們相稱地領受這天國的食糧。（起立） 

全體：（念或唱天主經） 

 

14. 平安禮 

領：在領受基督聖體之前，讓我們首先互祝基督的平安。 

（互祝平安） 

 

15. 領聖體 

領：（舉起聖體）請看天主的羔羊；請看除免世罪者，被邀請來赴宴的人，

是有福的。 

眾：主，我當不起你到我心裡來，只要你說一句話，我的靈魂就會痊

瘉。 

（給信友分送聖體。可唱領聖體的聖歌。） 

（領聖體後默禱。） 

 

16. 禱文（按照《彌撒經文》的領聖體後經）（起立） 

 

四、結束儀式 

17. 堂區報告事項 

 

18. 結束 

領：願天主降福我們，保護我們免於災禍，引領我們到達永生。 

眾：亞孟。 

 

19. 禮成可唱一首聖歌讚美天主 

 

 

 

 

 

 

Cum Approbatione Ecclesiastica 2005年 2月 25日 香港教區禮儀委員會辦事處編 


