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那時候，有一個痳瘋病人來到耶穌跟前，跪下求他說：「只要你願意，就能使我潔淨。」耶穌

動了憐憫的心，就伸手撫摸他，對他說：「我願意，你潔淨吧！」麻風病立刻離開了他，他就潔淨

了。然後，耶穌立刻催他走，並嚴厲警告他說：「當心！不要告訴任何人，只要給司祭檢查，然後

要依照梅瑟所規定的獻上祭物，好向大家證明你已經是潔淨的了。」但那人一出去，便開始到處宣

揚這件事，以致耶穌不能再公開進城，只好留在外邊荒野的地方；然而人們還是從各處來到他那裡。

天主教教理 1504-1505、2616 號

1504. 耶穌常要求病人要有信德。祂利用標記來醫治人：唾沫和覆手，泥土和水洗，病人設法前來

觸摸祂，「因為有一種能力從祂身上出來，治好眾人」(路6:19)。如此，基督繼續透過聖事「觸

摸」我們，為醫治我們。 

1505. 基督看見那麼多的痛苦而大受感動，不但讓病人觸摸祂，並親自承擔他們的苦痛：「祂承受

我們的脆弱；擔荷了我們的疾病」(瑪8:17)。然而，祂沒有治好所有的病人。祂治癒病人是天國來

臨的標記。這些治病事件宣告一種最徹底的治癒：即藉著基督的逾越，戰勝罪惡和死亡。基督在十

字架上，背負了所有罪過的重擔，並除去了「世罪」(若1:29)，而疾病只是世罪的後果之一。基督

藉著十字架上的苦難和死亡，賦予痛苦新的意義：從此，痛苦可使我們肖似祂並結合於祂為救贖世

人所受的苦難。

2616. 在耶穌傳教期間，人們向祂作的祈禱，都獲得祂的俯允，就是透過奇跡，一些提前顯示祂死

而復活之德能的記號：祂俯允以言語表達信德的祈禱(癩病人，雅依洛的女孩，客納罕婦女右盜)，

或俯允靜默中的祈禱(抬癱子的人，觸摸祂衣裳的血漏病婦人，罪婦的眼淚和香液)。瞎子懇切的請

求：「達味之子！可憐我罷！」(瑪9:27)或「耶穌，達味之子可憐我罷！」(谷10:48)教會把這些

呼求句重用於傳統的耶穌禱文中：「主，耶穌基督，天主子，可憐我罪人！」耶穌常答覆懷著信德

而求祂的人，無論是求病癒或求罪赦：「平安回去吧，你的信德救了你！」

聖奧思定美妙地指出耶穌祈禱的三個幅度：「作為我們的司祭，祂代我們祈禱；作為我們的首領，

祂在我們內祈禱；祂是我們的天主，我們向祂祈禱。所以，讓我們在祂身上聽出我們的聲音，在我

們身上，聽出祂的聲音」。 

天主教教理簡篇 316-320 號

316. 誰可領受病人傅油聖事？

凡信友因疾病或衰老，開始有死亡的危險時，便可領受傅油聖事。同一信友遇到病情惡化，或又患

了另一重病時，也可再領。舉行這聖事慶典前，應盡可能舉行個人告解。

318. 如何舉行這聖事慶典？

舉行傅油聖事的必要儀式是：司祭(按羅馬禮)在病人的前額和雙手(或按其他禮儀傳統在身體其他部

位)傅抹聖油(這聖油最好由主教親自祝聖)；同時誦念禱詞，求使病人獲得這聖事的特別恩寵。

319. 這聖事有甚麼效果？

這聖事賦予一個特別的恩寵，使病人為了自己以及整個教會的益處，與基督的苦難更密切結合；而

帶給他安慰、平安和勇氣；如病人未能告解，也可藉這聖事而得罪赦。如果天主願意的話，這聖事

有時也可恢復病人的健康。不論在那種情況下，這傅油聖事準備病人走上邁向天父之家的旅程。

320. 甚麼是臨終聖體(天路行糧)？

臨終聖體即那些即將離世進入永生的人所領受的感恩(聖體)聖事。在離世歸父的這一刻，所領受死

而復活的基督的聖體聖血，是永生的種子和復活的德能。



《YOUCAT：天主教青年教理》

245. 為病人傅油有什麼效用？

 為病人傅油能帶來安慰、平靜和力量，并且使病人在痛苦與危急的處境中，深刻地和基督相連。

因為主在自己的身體上，也經曆過我們的恐懼、我們的痛苦。傅油聖事會為許多病人，帶來身

體上實際的治愈。不過，如果天主決意召叫人回返天鄉，他會在傅油聖事中，賜給病人臨終旅

程中一切身心方面的奮斗，所需要的力量。衕時，傅油聖事也有寬免罪過的效力。〔教理

1520-1523,1532〕

 很多病患害怕領受此→聖事，總是拖到最后一刻，因為他們覺得那無異於宣判死亡已近。

但事實正好相反：病人傅油聖事可看成是一種人壽保險。在照顧病人的基督徒，應當設法

去除這種錯誤的恐懼。多數在危急關頭的人，都能直覺到為他們來說，沒有什麼比即刻無

條件地投奔耶穌，我們的救主，更為重要的了。因他正是戰勝死亡的那一位。他就是生

命本身。

「縱使我應走過陰森的幽谷，我不怕凶險， 因神與我同住。」

——詠廿三 4

246. 誰可以為病人行傅油聖事？

 只有主教和司鐸才能給病人傅油。因為是基督，透過已領受司祭聖秩身份者行動。〔教

理 1516,1530〕

 藉此神聖傅油，願無限仁慈的主，以聖神的恩寵助佑你， 祂既赦免你的罪過， ︱

願祂拯救你，使你重新振作起來。」

一一引自《病人傅油聖事禮典》

247. 什麼是「天路行糧」（俗稱：臨終聖體）（Viaticum）？

 「天路行糧」是指一個人臨終前最后一次領的→聖體（共融禮）。〔教理 1524-1525〕

 大概沒有哪一次領聖體，比結束塵世生活，踏上另一旅程時所領的聖體更加需要的了：來世這

人所享有的生命，全看他與天主合一、即共融（communion）的程度有多深。

 「誰吃我的肉，并喝我的血，必得永生，在末日，我且要叫他復活。」一一若六 54


