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常年期第十四主日——聖詠的默想輔助資料 

聖詠 145:1-2, 8-9, 10-11, 13-14 

答：我的天主，我的君王，我要世世代代頌揚你，永遠歌頌你的名。（參閱詠 145:1） 

領：我的天主，我的君王，我要世世代代頌揚你，永遠歌頌你的名。我要每日不斷讚美你，頌揚你的名。 

領：上主慈悲為懷，寬宏大方；他常緩於發怒，仁愛無量。上主對待萬有，溫和善良，對他的受造物，

仁愛慈祥。 

領：上主，願你的一切受造物稱謝你；上主，願你的一切聖徒讚美你，宣傳你王國的光榮，講述你的威

力大能。 

領：上主對自己的一切諾言，信實不欺；上主對自己的一切受造物，聖善無比。凡跌倒的，上主必要扶

持；凡被壓抑的，上主必使他們站起來。 

 

天主教教理  295、300、341-342 號  

295. 我們相信世界是天主按照祂的智慧造成的，而非任何需要、盲目命運、或偶然的產物。我們相信世

界是發自天主自由的意志，祂願使受造物分享祂的存在、祂的智慧和祂的慈善：「祢創造了萬物，萬物

都是因了祢的旨意而存在、而造成的」(默 4:11)。「上主，祢的化工，何其浩繁！全是祢以智慧所創造」

(詠 104:24)。「上主對待萬有，溫和善良，對祂的受造物，仁愛慈祥」(詠 145:9)。  

300. 天主無限地大於自己所有的工程：「祂的威嚴遠比天高」(詠 8:2)，「上主的偉大，不可測量」(詠 

145:3)。由於祂是至高和自由的造物主，是萬有的第一因，祂深入地臨在於所有的受造物中：「我們生

活、行動、存在，都在祂內」(宗 17:28)。依照聖奧思定所說的話，祂「比我最卓越的更卓越，比我最

內在的更內在」。 

341. 宇宙的美麗。從萬物的差異和它們相互的關係，產生了受造世界的秩序與和諧。人類逐漸發現這些

關係並將之視為自然律。它們是學者們讚嘆的對象。受造物的美麗反映出造物主無限的美麗，應啟發人

類理智和意志的尊重與服從。 

342. 受造物的等級是由「六天」創造的次序來表達，從較不完美的到較完美的。天主愛祂的一切受造物，

也照顧其中每一樣，甚至於麻雀。然而，耶穌說：「你們比許多麻雀尊貴多了」(路 12:6-7)，又說：

「人比羊貴重得多了！」(瑪 12:12)。 

天主教教理簡編 111 號 

111. 耶穌如何以默西亞身分進入耶路撒冷？  

在預定的時間，耶穌決定上耶路撒冷去忍受苦難和死亡，並且復活。 祂以默西亞君王的方式顯示天國

的來臨，騎著一匹驢駒進入自己的城市。 祂受到孩童的歡迎，他們的歡呼聲：「因上主的名而來的，

應受讚頌！ 賀三納(求禰救助)」(瑪 21:9)，被教會用在感恩祭禮儀的「聖，聖，聖」中。 教會在聖枝主

日藉著慶祝耶穌榮進耶路撒冷來開始聖周。 (CCC 557-560,569-570)  

 


