
四旬期第二主日——讀經二的默想輔助資料

讀經二：弟後一 8-10
親愛的弟茂德：你要依賴天主的能力，和我一同為傳福音分擔勞苦。天主拯

救了我們，并以聖召召喚了我們，這并不是因為我們的行為，而是出自他自己
的計劃和恩寵；這恩寵是他在萬世以前，在耶穌基督內賜給我們的，現在卻因
我們的救主耶穌基督的降臨而顯示出來了；基督已經毀滅了死亡的權勢，又藉
着福音彰顯了不朽的生命。
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257. 「啊！光明，當受讚美的聖三和一體的根源！」。 天主是永遠的幸 福、不
朽的生命、永不消逝的光輝。天主是愛：父、子和聖神。天 主自由地要傳授祂
幸福生活的光榮。這就是祂慈愛的計劃，是一項 在創世以前已在祂愛子內擬定
好的計劃，「預定了我們藉著耶穌基 督獲得義子的名分」(弗 1:4-5)，就是因那
「使我們成為義子的聖 神」(羅 8:15) ，「預定我們與祂兒子的肖象相同」(羅 
8:29)。這項 計劃是「在萬世以前……已賜予我們的恩寵」(弟後 1:9-10)，而其 根
源就是聖三的愛。這愛彰顯在創造的工程中，在人類墮落後的整 個救恩史中，
在聖子的使命中，在聖神及其透過教會而延續的使命中。

2012. 「天主使一切協助那愛祂的人，獲得益處。……因為祂所預選的人， 也預
定他們與自己的兒子的肖象相同，好使祂在眾多弟兄中作長子。 天主不但召叫
了祂所預定的人，而且也使祂所召叫的人成義，並使成 義的人，分享祂的光
榮」(羅 8:28-30)。  

2013.「所有基督徒，不論身分與地位如何，都被號召走向基督徒生活的圓滿 及
愛德的完美境界」。 眾人都蒙召走向聖德：「你們應當是成全的， 如同你們的
天父是成全的一樣」(瑪 5:48)。 信友們要按照基督恩賜，利用一切力量，以達到
這一完美的境界，為使......在一切事上服從天父的旨意，全心獻身於光榮天主及
服務他人。如此，天主子民的聖德將要結出豐富的果實，一如教會的歷史上許
多聖人的生活，清楚地証明的。

2014. 靈修的進步趨向與基督日益親密的結合。這結合被稱為「奧秘的」， 因為
藉著聖事──「神聖的奧秘」──分享基督的奧秘，而且又在基 督內，分享聖
三的奧秘。天主召叫眾人與祂親密的結合，雖然此奧秘 生活的一些特殊恩寵或
出奇記號，只賜給某一些人，目的是為了顯示 眾人得到的恩寵，都是天主無條
件地賞賜的。  
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428. 我們是否都蒙召走向基督徒的聖德？
所有信友都蒙召走向基督徒的聖德。聖德就是基督徒生活的圓滿及愛德的完美
境界：與基督親密結合，並在祂內與天主聖三結合。基督徒成聖的道路先要通
過十字架，然後在義人最後復活時達到完滿，那時天主將成為一切中的一切。


