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修女發願日彌撒
進堂式

進堂詠　（詠一二一1-2）
我真高興，因為有人對我說：「我們要進入上主的聖殿！」耶路撒冷，我們的腳，已經進入你的門限。

（「進堂詠」唱完，全體劃十字聖號）

主禮：因父、及子、及聖神之名。

信友：阿們。

致候詞

（主禮面向信友，伸手致候）
主禮：願天父的慈愛，基督的聖寵，聖神的恩賜，與你們同在。

信友：也與你的心靈同在。

（主禮或執事或其他適宜的輔祭人員，可向信友簡短地介紹本日彌撒）

懺悔詞

主禮：各位教友，現在我們大家認罪，虔誠地舉行聖祭。(靜默片刻)

第一式

全體：我向全能的天主和各位教友，承認我思、言、

行為上的過失。(搥胸)我罪、我罪、我的重罪。為此，懇請終身童貞聖母瑪利亞、天使、聖人、和你們各位教友，為我祈求上主，我們的天主。

主禮：願全能的天主垂憐我們，赦免我們的罪，使

     我們得到永生。

信友：阿們。

第二式

全體：上主，求禰垂憐我們。

信友：因為我們得罪了禰。

全體：上主，求禰大發慈悲。

信友：施給我們救恩。

主禮：願全能的天主垂憐我們，赦免我們的罪，使

     我們得到永生。

信友：阿們。

第三式（用此式時，省略「求主垂憐經」）
全體：基督，禰奉命來拯救懺悔的人：求禰垂憐。

信友：求禰垂憐。

全體：基督，禰來召喚罪人：求禰垂憐。

信友：求你垂憐。

主禮：願全能的天主垂憐我們，赦免我們的罪，使

     我們得到永生。

信友：阿們。

求主垂憐經

領：上主，求禰垂憐。

答：上主，求禰垂憐。

領：基督，求禰垂憐。

答：基督，求禰垂憐。

領：上主，求禰垂憐。

答：上主，求禰垂憐。

光榮頌

天主在天受光榮：主愛的人在世享平安。

主、天主、天上的君王，全能的天主聖父，我們為了你無上的光榮、讚美你、稱頌你、朝拜你、顯揚你、感謝你。

主、耶穌基督、獨生子；主、天主、天主的羔羊，聖父之子﹔除免世罪者，求你垂憐我們。除免世罪者，求你俯聽我們的祈禱，坐在聖父之右者，求你垂憐我們，因為只有你是聖的，只有你是主，只有你是至高無上的。

耶穌基督，你和聖神，同享天主聖父的光榮。阿們。

集禱經

主禮：(合掌)請大家祈禱。(默禱片刻)

天主，禰使洗禮的聖寵在禰這（幾）位僕人身上結出了美果：她（們）已決定在修會生活中努力追隨禰的聖子，求禰助祐她（們）完全按照福音的精神，善度修德成聖的生活，加強禰教會的聖潔及使徒精神。以上所求，是靠禰的子，我們的主、天主、耶穌基督，祂和禰及聖神，永生永王。

信友：阿們！

聖道禮儀

讀經一

(任選：依61：1-2a，10-11；斐3：8-14；創12：1-4a；撒上3：1-10；歌2：8-14；宗4：32-35；羅6：3-11；羅12：1-13；格前7：25-35；伯前1：3-9)
恭讀○○○
──以上是天主的聖言

信友：感謝天主。

答唱詠　（詠62：2，3-4，5-6，8-9，或任選其它聖詠）
阿肋路亞　（若15：5）
領：阿肋路亞。

答：阿肋路亞。

領：我是葡萄樹，你們是枝子；誰住在我內，我也住在他內，他就結許多果實。

答：阿肋路亞。

或：格後8：9
領：阿肋路亞。

答：阿肋路亞。

領：祂本來是富足的，卻為了你們成了貧窮，是要你們因祂的貧窮而成為富足。

答：阿肋路亞。

福音

(任選：若15：9-17；瑪19：3-12；瑪19：16-26；瑪25：1-13；路10：38-42；路11：27-28)
執事：願主與你們同在。

信友：也與你的心靈同在。

執事：恭讀   福音。
信友：主，願光榮歸於你。

                    ──以上是天主的聖言

信友：基督，我們讚美你！

（福音後立刻進行發願儀式）
聖祭禮儀

預備禮品

獻禮曲

主禮：上主，萬有的天主，禰賜給我們食糧，我們讚美禰；我們將大地和人類勞苦的果實──麥麵餅，呈獻給禰，使成為我們的生命之糧。

信友：願天主永受讚美。

主禮：（默念）酒水的攙合，象徵天主取了我們的人性，願我們也分享基督的天主性。

主禮：上主，萬有的天主，禰賜給我們飲料，我們讚美禰；我們將葡萄樹和人類勞苦的果實──葡萄酒，呈獻給禰，使成為我們的精神飲料。

信友：願天主永受讚美。

主禮：（鞠躬，默念）上主，我們懷著謙遜和痛悔的心情，今天在禰面前舉行祭祀，求禰悅納。

主禮：（洗手，默念）上主，求禰洗淨我的罪污，滌除我的愆尤。

（信友起立）

主禮：各位教友：請你們祈禱，望全能的天主聖父，收納我和你們共同奉獻的聖祭。

信友：望上主從禰的手中，收納這個聖祭，為讚美並

光榮祂的聖名，也為我們和祂整個聖教會的益

處。

獻禮經

主禮：上主，求禰仁慈悅納禰僕人（們）的禮品與聖願。她（們）已誓許按照福音的勸諭度修會生活，請以禰的愛堅強她（們）的善志。以上所求，是靠我們的主基督。
信友：阿們。
感恩經

頌謝詞

（除非大節日應選用專用頌謝詞外，可使用以下頌謝詞）
主禮：願主與你們同在。

信友：也與你的心靈同在。

主禮：請舉心向上。

信友：我們全心歸向上主。

主禮：請大家感謝主、我們的天主。

信友：這是理所當然的。

（修會生活是效法基督事奉天主）
主禮：主、聖父、全能永生的天主，我們藉著主基督時時處處感謝禰，實在是理所當然的，並能使人得救。

基督生自貞女，猶如綻放的無玷花朵，祂稱那心地純潔的人是有福者，並以自己的生活樹立了潔德最高的楷模。
祂一生時時刻刻使禰歡欣，為了我們而服從到死，把自己奉獻給禰，作為極甘美的祭品。祂把那些為了服事禰而捨棄一切的人奉獻給禰，並許給他們天上的豐富寶藏。
因此，我們隨同天上所有的天使和聖人，謳歌讚美禰，不停地歡呼：
全體：聖、聖、聖、上主，萬有的天主，禰的光榮充滿天地。歡呼之聲，響徹雲霄。奉上主名而來的，當受讚美。歡呼之聲，響徹雲霄。

第二式（其他式見「感恩祭典」）

主禮：上主，禰實在是神聖的，禰是一切聖德的根源。因此我們懇求禰派遣聖神，聖化這些禮品，（合掌，對祭餅及聖爵劃十字）使成為我們的主耶穌基督的聖體＋聖血。

主禮：祂甘願捨身受難時，（雙手拿祭餅，略舉起）拿起麵餅，感謝了，分開，交給祂的門徒說：（稍微俯身）
你們大家拿去吃：

這就是我的身體，

將為你們而犧牲。（舉揚聖體）

主禮：晚餐後，祂同樣拿起杯來，（雙手拿聖爵，略舉起）又感謝了，交給祂的門徒說：

你們大家拿去喝：

這一杯就是我的血，

新而永久的盟約之血，

將為你們和眾人傾流，

以赦免罪惡。

你們要這樣做、來紀念我。（舉揚聖爵）

主禮：信德的奧跡：

信友：基督，我們傳報禰的聖死，我們歌頌禰的復活，

我們期待禰光榮地來臨。

主禮：上主，因此我們紀念基督的聖死與復活，向禰奉獻生命之糧、救恩之杯，感謝禰使我們得在禰台前，侍奉禰。我們懇求禰，使我們分享基督的聖體聖血，並因聖神合而為一。
上主，求禰垂念普世的教會，使禰的子民偕同我們的教宗○○○、我們的主教○○○，與所有主教，以及全體聖職人員，都在愛德中日趨完善。
求禰也垂念懷著復活的希望而安息的兄弟姐妺；並求禰垂念我們的祖先和所有去世的人，使他們享見禰光輝的聖容。
求禰垂念我們眾人，使我們得與天主之母童貞榮福瑪利亞、聖母的淨配聖若瑟、諸聖宗徒，以及禰所喜愛的歷代聖人，共享永生；（合掌）並使我們藉著禰的聖子耶穌基督，讚美禰、顯揚禰。

聖三頌

主禮：全能的天主聖父，一切崇敬和榮耀，藉著基督，

偕同基督，在基督內，並聯合聖神，都歸於禰，

直到永遠。

信友：阿們。

領聖體禮

天主經

主禮：我們既遵從救主的訓示，又承受祂的教導，才

敢說：
全體：我們的天父，願禰的名受顯揚，願禰的國來臨，

願禰的旨意奉行在人間，如同在天上。求禰今

天賞給我們日用的食糧；求禰寬恕我們的罪過，如同我們寬恕別人一樣；不要讓我們陷於

誘惑；但救我們免於兇惡。

主禮：上主，求禰從一切災禍中拯救我們，恩賜我們

的時代得享平安；更求禰大發慈悲，保佑我們

脫免罪惡，並在一切困擾中，獲得安全，使我

們虔誠期待永生的幸福，和救主耶穌的來臨。

信友：天下萬國，普世權威，一切榮耀，永歸於禰。

主禮：主耶穌基督，禰曾對宗徒們說：「我將平安留給你們，將我的平安賞給你們。」求禰不要看我們的罪過，但看禰教會的信德，並按照禰的聖意，使教會安定團結，禰是天主，永生永王。

信友：阿們。

主禮：願主的平安常與你們同在。

信友：也與你的心靈同在。

執事：請大家互祝平安。

擘餅

主禮：（默念）願我們的主耶穌基督聖體聖血的攙合，使我們領受的人獲得永生。

全體：除免世罪的天主羔羊，求禰垂憐我們。

除免世罪的天主羔羊，求禰垂憐我們。

除免世罪的天主羔羊，求禰賜給我們平安。

主禮：主耶穌基督，永生天主之子，禰遵照聖父的旨意，在聖神合作下，藉禰的死亡，使世界獲得生命；因禰的聖體聖血，求禰救我脫免一切罪惡和災禍，使我常遵守禰的誡命，永不離開禰。

或：

主禮：主耶穌基督，願我領受了禰的聖體聖血，因禰的仁慈，身心獲得保障和治療，而不受到裁判和處罰。

主禮：請看，天主的羔羊；請看，除免世罪者。蒙召

來赴聖宴的人是有福的。

全體：主，我當不起禰到我心裏來，只要禰說一句話，

我的靈魂就會痊癒。

主禮：願基督的聖體，護祐我得到永生。（恭領聖體）
主禮：願基督的聖血，護祐我得到永生。（恭領聖血）
領主詠

（當主禮領聖體時，就開始唱領主詠）

領聖體後經

主禮：請大家祈禱。（若尚未默禱，此時則默禱片刻）
上主，我們懷著敬畏的心領受了神聖的聖體聖事，並為今天藉聖願獻身於禰的這（幾）位姐妹懇切祈禱；求禰在她（們）心內燃起聖神的愛火，使她（們）常與禰的聖子基督結合為一。祂是天主，永生永王。
信友：阿們。
禮成式 

隆重降福式

主禮：天主是一切神聖願望的啟發者和完成者，願祂藉著聖寵時常護祐妳（們），使妳（們）忠心盡好妳（們）聖召的職責。

信友：阿們。

主禮：願天主使妳（們每一位）成為祂深愛眾人的見證和標誌。

信友：阿們。

主禮：願天主召喚妳（們）與基督結合在一起，願祂也使妳（們）在天上與基督永遠歡聚。

信友：阿們。

主禮：諸位參禮的親友和諸位教友，願全能的天主，聖父、聖子＋、聖神，降福你們。

信友：阿們。

簡式

主禮：願主與你們同在。

信友：也與你的心靈同在。

主禮：願上主的聖名受頌揚。

信友：從現今直到永世。

主禮：上主的聖名是我們的助祐。

信友：因為祂創造了天地。

主禮：願全能的天主，聖父、聖子＋、聖神，降福你們。

信友：阿們。

執事：彌撒禮成，你們去傳福音吧！
信友：感謝天主。

禮成曲
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