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耶穌顯聖容——讀經二的默想輔助資料 

讀經二：伯後一 16-19  
 弟兄們：我們將我們的主耶穌基督的大能和來臨，宣告給你們，並不是依據

虛構的荒誕故事，而是因為我們親眼見過祂的威榮。祂實在由天主接受了尊敬

和光榮，因那時曾有這樣的聲音，從顯赫的光榮中發出來，向祂說：「這是我

的愛子，我所喜悅的。」這來自天上的聲音，是我們同祂在那座聖山上的時

候，親自聽見的。因此，我們認定先知的話更為確實，對這話你們當十分留

神，就如留神在暗中發光的燈，直到天亮，晨星在你們的心中昇起的時候。 
 

《天主教教理》423-424、554 號 
423. 我們相信和宣認：納匝肋人耶穌，在黑落德王和凱撒奧古斯都時代，是一位在白

冷出世的猶太人，生於以色列的女子，他從事木匠工藝。後來於提庇留為王、般雀比

拉多總督執政時，在耶路撒冷被人釘死。祂確是降生成人的天主永遠之子，祂「來自

天主」(若 13:3)，「自天降下」(若 3:13; 6:33)，「且在肉身內降世」(若一 4:2)，因為

「聖言成了血肉，寄居在我們中間；我們見了祂的光榮，正如父獨生子的光榮，滿溢

恩寵和真理……從祂的滿盈中，我們都領受了恩寵，而且恩寵上加恩寵」(若
1:14,16)。  
424. 受了聖神恩寵的感動和聖父的吸引，我們相信耶穌並宣認：「你是基督，永生天

主之子」(瑪 16:16)。這是聖伯多祿所宣認的信仰，在這信仰的磐石上，基督建立了祂

的教會。  
554. 從伯多祿承認耶穌是默西亞、永生天主之子那天起，師傅耶穌「就開始向門徒們

說明：祂必須上耶路撒冷去……要受許多痛苦，並將被殺，但第三天要復活」(瑪
16:21)。伯多祿反對此項預告，其他的宗徒根本無法明白。就在這脈絡下，發生了耶

穌顯聖容的奇事。在一座高山上，耶穌顯聖容於三位由祂揀選的証人：伯多祿、雅各

伯和若望。耶穌的面容和衣服發出光芒，並有梅瑟和厄里亞顯現出來，談論「耶穌的

去世，即祂在耶路撒冷必要完成的事」(路 9:31)。有一片雲彩遮蔽了他們，並有聲音

從天上說：「這是我的兒子，我所揀選的，你們要聽從祂！」(路 9:35)。  

 

天主教教理簡編 110 號 
110. 耶穌顯聖容有何意義？    
在顯聖容一事上，尤其顯示出聖三：「父以聲音、子以人形、 聖神以雲彩」 (聖多瑪

斯)。耶穌與梅瑟和厄里亞談論自己的「去世」(路 9:31)，說明為進入祂的光榮，必須

先經過十字架，並預示祂的復活和光榮的來臨，到時「祂要改變我們卑賤的身體，相

似祂光榮的身體」(斐 3:21)。  


