主內親愛的弟兄姐妹們，
　　平安！
　　謝謝許多朋友在過去半年或更長時間以來，支持、投入或在祈禱中紀念台灣青年日。這一年一度台灣教會最大型的青年盛會即將於八月十九日於台中市曉明女中舉辦，在此邀請您繼續以九日的祈禱來陪伴、祝福這次的台灣青年日。希望我們的年輕朋友們，會因著這次台灣青年日，聖化、加深他們的信仰，可以成為我們台灣的希望！
　　天主保佑
　　　　　　　　　　　　　　2009台灣青年日籌備大會 敬上
－－－－－－────────────────────────────

 2009台灣青年日 九日敬禮 
請於8/10~8/18九日內每日為台灣青年日祈禱，您可以於彌撒中特別提出當日意向，或個人私下為當日意向誦唸一端玫瑰經（一遍天主經、十遍聖母經、一遍聖三光榮頌）。
第一天（8/10）：為莫拉克風災的災區與災民祈禱，求主安撫災民們驚慌的心情，賜給他們平安，並祈求天主帶領感動人們盡各自所能幫助災民。也為了這次來自災區的台青學員與服務員祈禱，願主看顧、保護他們與他們的家人。
第二天（8/11）：為這次台灣青年日倒數一周的籌備期祈禱，求主幫助這些來自各教區、修會、團體、機構的工作人員與服務員們都能同心合意地服務，並求主賞賜他們智慧與體力，可以面對諸多考驗與困難，為活動做最好的準備。 
第三天（8/12）：為這次青年日許多默默出錢、出力的恩人們祈禱，感謝天主感動這些弟兄姐妹們奉獻自己的時間和金錢來幫助這次青年日，願天主加倍賞報降福他們。 

第四天（8/13）：為這次台灣青年日全程順利、活動進行流暢安全祈禱，特別把出外行動福傳與戶外音樂會交託在天主的手中。不論天氣是陰或晴，都祈求天主看顧保護每個人出入平安。
第五天（8/14）：為這次大會許多合作的廠商（如舞台搭建、音響架設、餐飲、交通車等）與以不同專業協助者祈禱，求天主以祂豐厚的恩寵傾注他們，讓他們能充滿愛心地服務眾多學員們。 
第六天（8/15）：為這次台灣青年日的果實祈禱。願我們教會合一又充滿信仰活力的見證，能感動那些在行動福傳或戶外音樂會接觸到的朋友。也盼望這次的青年日活動也能幫助一些青年們勇敢答覆天主對他們不同的召叫。
第七天（8/16）：為每一位即將在大會中帶領活動或表演、在工作坊擔任講師與分享員、樂團的樂手與歌手或是在彌撒中講道理的主教祈禱，祈求聖神與他們同在，加添他們的智慧與才能，讓他們所說、所表演的一切都能幫助青年朋友們更加深他們的信仰。
第八天（8/17）：為所有即將參加台灣青年日的學員們祈禱，求主派遣聖神，預備這些年輕人的心，讓他們可以在這次的青年日當中被啟發，願意學習在思、言、行為上效法基督，為主作證。
第九天（8/18）：為明日所有要前往台灣青年日的主教、神長、貴賓、學員、服務員的交通安全祈禱，願天主保護每個人平安順利地到達。
