課程內容：

1、專題演講：家庭工作是牧靈、福傳工作（50）分鐘

提問討論 （10）分鐘

講師：李主教克勉

2、專題演講：面對現代婚姻的使命與挑戰（50×3）分鐘

提問討論（10×3）分鐘

講師：鄭玉英老師

3、專題演講：夫妻不同宗教信仰的適應（100）分鐘

提問討論（20）分鐘

講師：林燦仁先生

4、專題演講：自然生殖科技新知（50）分鐘

提問討論（10）分鐘

講師：耕莘醫院家庭醫學科戴愛仁醫師修女

5、婚前懇談（婚前教育）示範課題：

邀請高雄教區「親愛家庭協會」、台中教區「上智社會服務研究院」、台北總教區「婚前懇談工作坊」，推派三對夫婦代表，分擔以下六個講題。

同時展示教具、提供該講次講義、問卷、種子夫婦手冊

（1）婚姻的神聖性（一生一世的婚姻） 示範時間（40）分鐘

邀請片段演練（5-10）分鐘

反省、交談、提問（30）分鐘

（2）家庭背景與價值觀（男女大不相同） 示範時間（40 ）分鐘

邀請片段演練（5-10）分鐘

反省、交談、提問（30）分鐘

（3）夫婦溝通 示範時間（60）分鐘

邀請片段演練（5-10）分鐘

反省、交談、提問（30）分鐘

（4）夫婦親密關係（婚姻中的性愛） 示範時間（40）分鐘

邀請片段演練（5-10）分鐘

反省、交談、提問（30）分鐘

（5）家庭財務管理 示範時間（40）分鐘

邀請片段演練（5-10）分鐘

反省、交談、提問（30） 分鐘

（6）介紹「自然調節生育法」 示範時間（60） 分鐘

邀請片段演練（5-10） 分鐘

交談、提問（30） 分鐘

6、每一位參加者，可獲得主教團福傳家庭組提供以上六講次全套資料作為參考，包括：講義、問卷、種子夫婦手冊。
